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BOVINO SUÍNO

Acém Bisteca
Alcatra Costela
Baby	  beef Linguiça
Carne	  moída Lombo
Carne	  seca Orelha
Contra-‐filé Paio
Costela Pé
Coxão	  duro Pernil
Coxão	  mole Rabo
Cupim Salsicha
Dobradinha/Bucho Toucinho
Fígado PEIXES
Filé	  mignon Anchova
Fraldinha Atum
Língua Bacalhau
Maminha Bacalhau	  fresco
Mocotó Badejo
Músculo Cação
Paleta Garoupa
Patinho Linguado
Picanha Merluza
Rabada Namorado
Salsicha Pargo

FRANGO Pescada
Asa Robalo
Coração Salmão
Coxa Salmão	  defumado
Coxa/sobrecoxa Salmão	  (medalhão)
Filé	  de	  peito Sardinha
Inteiro Tilápia
Linguiça Tucunaré
Miúdos FRUTOS	  DO	  MAR
Peito Camarão
Sobrecoxa Carne	  de	  siri
Salsicha Lagosta

PERU Lula
Coração Mariscos
Coxa Mexilhão
peito Ostra
Inteiro Polvo
Linguiça Vieira
Salsicha Vôngole

LISTA	  DE	  SUPERMERCADO	  BOLSA	  BLINDADA	  -‐	  Açougue	  e	  peixaria
www.bolsablindada.com.br


